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    โรงเรียน............................
                     ต.................  อ.............................
            สำนักงานเขตพื้นที่.....................เขต...........
 (
ฝ่ายกิจกรรมนักเรียน ร.ร.
..............
)

 (
1.
)

คำนำ


		คู่มือสวดมนต์สำหรับนักเรียนฉบับนี้   จัดทำขึ้นเพื่อเป็นประโยชน์
และความสะดวกกับครูและนักเรียน ที่จะได้สวดมนต์ไหว้พระประจำสัปดาห์และปฏิบัติธรรมในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ตามนโยบายของโรงเรียนบ้านม่วงมูล   ซึ่งมีนโยบายให้นักเรียนได้สวดมนต์ไหว้พระทุกวันในตอนเช้า
ก่อนเข้าเรียน  ภาคบ่ายก่อนกลับบ้าน  และในวันศุกร์ทุกสัปดาห์  โดยได้สรุป
บทสวดมนต์ไว้ครบ  อ่านง่าย  และขั้นตอนปฏิบัติในการประชุมสวดมนต์ในวันศุกร์สุดสัปดาห์
		คณะผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะเป็นประโยชน์กับครู และนักเรียน
ได้ใช้เป็นคู่มือในการสวดมนต์ไหว้พระและปฏิบัติธรรมในโอกาสต่าง ๆ 

				        โรงเรียน............................
    1   มิถุนายน    2554







   แนวปฏิบัติในการประชุมสวดมนต์ประจำสัปดาห์
1. ก่อนเวลาประชุม  ครูเวรประจำสัปดาห์ ต้องเตรียมจัดโต๊ะหมู่บูชา
ธูปเทียน  ความสะอาดของห้องประชุม  จัดเครื่องเสียง บทสวดมนต์  และเครื่องอำนวยความสะดวกในการประชุมให้พร้อม
2. เมื่อถึงเวลาประชุม  เวลา 15.00 น.ของทุกวันศุกร์  ครูเวรประจำ -สัปดาห์ หรือตัวแทนนักเรียนที่ได้รับมอบหมายให้สัญญาณการประชุมโดยการกดกริ่งไฟฟ้า ยาว 1 ครั้ง ให้นักเรียนเข้าห้องประชุม
3. ครูเวรช่วยจัดนักเรียนให้นั่งในสถานที่ที่เตรียมไว้ให้เรียบร้อย
4. ประธานนักเรียน  จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย  
5. ครูเวร หรือนักเรียนที่ได้รับมอบหมายนำกล่าวคำบูชาพระรัตนตรัย  และนำสวดมนต์ประจำสัปดาห์ ( ตามคู่มือบทสวดมนต์)
6. ครูเวรประจำสัปดาห์   อบรมคุณธรรมนักเรียนตามตาราง และชี้แจงแนะนำ นัดหมาย โดยใช้เวลาไม่เกิน  20  นาที  ด้วยถ้อยคำสุภาพ
7. ประธานนักเรียนที่ได้รับมอบหมายนำร้องเพลงสรรเสริญพระบารมี
8. ครูเวรสั่งปล่อยนักเรียนออกจากห้องประชุมอย่างเป็นระเบียบ
9. ครูเวรบันทึกการประชุมประจำสัปดาห์ในสมุดบันทึก แล้วเสนอผู้บริหารลงนาม
--------------------------------

      บทสวดมนต์ไหว้พระประจำวันของนักเรียน


 บทสวดและสรรเสริญพระรัตนตรัย
                        (หัวหน้าสวดนำ  ให้นักเรียนคนอื่น ๆ สวดตาม)


   อะระหัง   สัมมาสัมพุทโธ   ภะคะวา
	 พุทธัง   ภะคะวันตัง   อะภิวาเทมิ
   สวาก ขาโต   ภะคะวะตา   ธัมโม
           ธัมมัง   นะมัสสามิ
                  สุปะฏิปันโน   ภะคะวะโต   สาวะกะสังโฆ
  สังฆัง   นะมามิ
               
             ( ถ้ายืนให้น้อมศีรษะนมัสการ )


     อะระหัง   สัมมาสัมพุทโธ   ภะคะวา
	         พระผู้มีพระภาคเจ้า   เป็นพระอรหันต์   ดับเพลิงกิเลส
           เพลิงทุกข์สิ้นเชิง   ตรัสรู้ชอบได้โดยพระองค์เอง
    พุทธัง   ภะคะวันตัง   อะภิวาเทมิ
      ข้าพเจ้าขออภิวาท  พระผู้มีพระภาคเจ้า ผู้รู้ ผู้ตื่นผู้เบิกบาน
(กราบ ๑ ครั้ง)
     สวาก ขาโต   ภะคะวะตา   ธัมโม
                  พระธรรม  อันพระผู้มีพระภาคเจ้า  ตรัสไว้ดีแล้ว
     ธัมมัง   นะมัส สามิ
                 ข้าพเจ้า  ขอนมัสการพระธรรม   (กราบ ๑ ครั้ง)
                        สุปะฏิปันโน   ภะคะวะโต   สาวะกะสังโฆ
     พระสงฆ์  สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า   ปฏิบัติดีแล้ว
สังฆัง   นะมามิ
                 ข้าพเจ้า ขอนอบน้อมพระสงฆ์  (กราบ ๑ ครั้ง)

   

   บทสวดมนต์ไหว้พระประจำสัปดาห์ของนักเรียน

บทสวดมนต์ไหว้พระประจำสัปดาห์


         (๑).   คำนมัสการพระรัตนตรัย

                ( หัวหน้าสวดนำ ให้ผู้อื่นสวดตาม )
          อะระหัง  สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา  พุทธัง  ภะคะวันตัง  อะภิวาเทมิ  (กราบ ๑ ครั้ง)
          สวากขาโต  ภะคะวะตา  ธัมโม         ธัมมัง  นะมัสสามิ	          (กราบ ๑  ครั้ง)
          สุปะฏิปันโน  ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ     สังฆัง  นะมามิ	              (กราบ ๑  ครั้ง)
					                                 ถ้ายืนให้น้อมศีรษะนมัสการ

(๒).   คำนมัสการพระผู้มีพระภาคเจ้า  (สวดบทนมัสการ)

(หัวหน้ากล่าวนำ)  ………   นะโม   ตัสสะ   ภะคะวะโต
                             (รับพร้อมกัน)       ………   อะระหะโต   สัมมา สัมพุท ธัสสะ
นะโม   ตัสสะ   ภะคะวะโต   อะระหะโต   สัมมา สัมพุท ธัสสะ
นะโม   ตัสสะ   ภะคะวะโต   อะระหะโต   สัมมา สัมพุท ธัสสะ


      (๓). บทสวดสรรเสริญพระพุทธเจ้า  (สวดบทพระพุทธคุณ)

(หัวหน้ากล่าวนำ) ……..  อิติปิ   โส   ภะคะวา
(รับพร้อมกัน)      …..…  อะระหัง  สัมมา  สัมพุทโธ   วิชชา จะระณะสัมปันโน  
 สุคะโต  โลกะวิทู  อะนุตตะโร  ปุริสะทัมมะสาระถิ   สัตถา  เทวะมะนุสสานัง
พุทโธ   ภะคะวา ติ.

( สวดทำนองสรภัญญะ)
                                                                    (หัวหน้ากล่าวนำ)   ………      องค์ใดพระสัมพุทธ
                             (รับพร้อมกัน)          ………    สุวิสุทธ สันดาน
ตัดมูล เกลศมาร	       บ มิหม่น มิหมองมัว
หนึ่งใน พระทัยท่าน	     ก็เบิกบาน คือดอกบัว
ราคี บ พันพัว		     สุวคน ธกำจร
องค์ใด ประกอบด้วย	     พระกรุณา ดังสาคร
โปรดหมู่ ประชากร	      มละโอ ฆกันดาร
ชี้ทาง บรรเทาทุกข์	     และชี้สุข เกษมสานต์
ชี้ทาง พระนฤพาน	     อันพ้นโศก วิโยคภัย
พร้อมเบญ จพิธจัก-	     ษุจรัส วิมลใส
เห็นเหตุ ที่ใกล้ไกล	     ก็เจนจบ ประจักษ์จริง
กำจัด น้ำใจหยาบ	     สันดานบาป แห่งชายหญิง
สัตว์โลก ได้พึ่งพิง	    มละบาป บำเพ็ญบุญ
ข้าขอ ประณตน้อม	     ศิระเกล้า  บังคมคุณ
สัมพุท ธการุณ	    ญภาพนั้น นิรันดรฯ  (กราบ )
       ๔).  บทสวดสรรเสริญพระธรรม  (บทพระธรรมคุณ)


             ( หัวหน้ากล่าวนำ)  ………….   สวาก ขาโต
              (รับพร้อมกัน)       ………….  ภะคะวะตา  ธัมโม,  สันทิฏฐิโก,  อะกาลิโก, 
                         เอหิปัสสิโก,  โอปะนะยิโก,  ปัจจัตตัง  เวทิตัพโพ  วิญญูหีติ.

(สวดทำนองสรภัญญะ)
         ( หัวหน้ากล่าวนำ) ...  ธรรมะคือคุณากร
          (รับพร้อมกัน)  … ส่วนชอบสาทร    ดุจดวง ประทีปชัชวาล       
แห่งองค์ พระศาสดาจารย์	ส่องสัตว์  สันดาร
สว่าง  กระจ่างใจมล		ธรรมใด  นับโดย มรรคผล	
เป็นแปด พึงยล		และเก้า  กับทั้งนฤพาน			สมญา โลกอุดร พิสดาร	อันลึก โอฬาร					พิสุทธิ์ พิเศษสุกใส		อีกธรรม  ต้นทางครรไล			 นาม  ขนาน ขานไข		ปฏิบัติ  ปริยัติเป็นสอง
คือทาง ดำเนินดุจคลอง	ให้ล่วง  ลุปอง
ยังโลก  อุดรโดยตรง		ข้าขอ  โอนอ่อนอุตมงค์	
นบ ธรรม  จำนง		 ด้วยจิต และกายวาจาฯ  (กราบ )




(๕).  บทสวดสรรเสริญพระสงฆ์   (บทพระสังฆคุณ )

       (หัวหน้ากล่าว)  ………..     สุปะฏิปันโน
       (รับพร้อมกัน)   ………..      ภะคะวะโต      สาวะกะสังโฆ , 
อุชุปะฏิปันโน     ภะคะวะโต          สาวะกะ สังโฆ,
ญายะปะฏิปันโน    ภะคะวะโต       สาวะกะสังโฆ, 
สามีจิปะฏิปันโน    ภะคะวะโต       สาวะกะสังโฆ,
ยะทิทัง   จัตตาริ    ปุริสะยุคานิ       อัฏฐะ   ปุริสะปุคคะลา, 
เอสะ   ภะคะวะโต    สาวะกะสังโฆ
อาหุเนยโย,    ปาหุเนยโย,    ทักขิเณยโย,    อัญชะลีกะระณีโย, 
อนุตตะรัง   ปุญญักเขตตัง    โลกัสสาติ.

( บทสวดทำนองสรภัญญะ)
             (หัวหน้ากล่าวนำ)        ………  สงฆ์ใดสาวกศาสดา
           (รับพร้อมกัน)              ……...   รับปฏิบัติมา       แต่องค์สมเด็จภควันต์
      เห็นแจ้งจตุสัจเสร็จบรร    ลุทางที่อัน           ระงับและดับทุกข์ภัย
      โดยเสด็จพระผู้ตรัสไตร    ปัญญาผ่องใส      สะอาดและปราศมัวหมอง
      เหินห่างทางข้าศึกปอง	 บ มิลำพอง          ด้วยกายและวาจาใจ
      เป็นเนื้อนาบุญอันไพ	 ศาลแด่โลกัย	    และเกิดพิบูลย์พูนผล
      สมญาเอารสทศพล	 มีคุณอนนต์	    อเนกจะนับเหลือตรา
      ข้าขอนบหมู่พระศรา	 พกทรงคุณา	    นุคุณประดุจรำพัน
      ด้วยเดชบุญข้าอภิวันท์	พระไตรรัตน์อัน  อุดมดิเรกนิรัติศัย
       จงช่วยขจัดโพยภัย           อันตรายใดใด    จงดับและกลับเสื่อมสูญ (กราบ)
              (๖).  ชยสิทธิคาถา
(หัวหน้ากล่าวนำ)  …………….    พาหุง
(รับพร้อมกัน)         ……………   สะหัส  สะมะภินิม   มิตะสา วุธันตัง
            ครีเมขะลัง   อุทิตะโฆ ร ะสะเส นะมารัง      ทานาธิธัม  มะวิธินา
           ชิตะวา มุนินโท      ตันเตชะสา   ภะวะตุ เต   ชะยะสิทธิ นิจจัง.
( สวดทำนองสรภัญญะ )
        ( หัวหน้ากล่าวนำ )   ……………    ปางเมื่อ พระองค์  ปะระมะพุทธ
        ( รับพร้อมกัน )        ……………    ธะวิสุท ธะศาสดา
	ตรัสรู้   อนุต  ตะระสะมา-	 	ธิ ณ โพ  ธิบัลลังก์
	ขุนมาร  สหัส สะพหุพา-		หุ วิชา วิชิตขลัง
	ขี่คี  ริเม  ขะ ละประทัง		คะชะเหี้ยม  กระเหิมหาญ
	แสร้งเสก  สะรา  วุธะประดิษฐ์	กละคิด  จะรอนราญ
	รุมพล  พหล  พยุหะปาน		พระสมุท  ทะนองมา
	หวังเพื่อ  ผจญ  วะระมุนิน -		ทะสุชิน  นะราชา
	พระปราบ  พหล  พยุหะมา -		ระ มะ เลือง   มลายสูญ
	ด้วยเด  ชะองค์  พระทศพล		สุวิมล  ละไพบูลย์
	ทานา  ทิธรรม  มะวิธิกูล		ชนะน้อม   มะโนตาม
	ด้วยเด   ชะสัจ  จะวะจะนา		และ นมา  มิองค์สาม
	ขอจง  นิกร  พละสยาม		ชยะสิท  ธิทุกวาร
	ถึงแม้   จะมี  อริวิเศษ			พละเดช   ชะเทียมมาร
           ขอไทย ผจญ  พิชิตะผลาญ		อริแม้น  มุนินทรฯ   (กราบ ๓ ครั้ง)
       -------------------------------      (  จบสวดมนต์  )
              (๗).   บทสวดเคารพครูอาจารย์
(หัวหน้ากล่าวนำ)   ……………..	ปาเจรา  จะริยา โหนติ
(รับพร้อมกัน)	……………..	คุณุตตะรา  นุสาสะกา
       (หัวหน้ากล่าวนำ )   ข้าขอประณตน้อมสักการ 
     (รับพร้อมกัน)  บูรพาคณาจารย์               ผู้กอปรประโยชน์ศึกษา     
                              ทั้งท่านผู้ประสาทวิชา     อบรมจริยา
                             แก่ในการปัจจุบัน             ข้าขอเคารพอภิวันท์ 
                            ระลึกคุณอนันต์                ด้วยใจนิยมบูชา 
                            ขอเดชะกตเวทิตา             อีกวิริยะพา
                            ปัญญาให้เกิดแตกฉาน      ศึกษาสำเร็จทุกประการ  
                            อายุยืนนาน                      อยู่ในศีลธรรมอันดี
                                ให้ได้เป็นเกียรติเป็นศรี           ประโยชน์ทวี   
                            แก่ชาติและประเทศไทยเทอญ……. 

 ( หัวหน้ากล่าวนำ )   ปัญญา วุฑฒิ  กะเร  เตเต      ทินโน วาเท  นะ  มา มิหัง.

 (สวดทำนองสรภัญญะ)

(หัวหน้ากล่าวนำ)  …………….            อนึ่งข้า   คำนับน้อม
(รับพร้อมกัน)        …………….	ต่อพระครู   ผู้การุณ
		โอบเอื้อ  และเจือจุน		อนุศาสน์ ทุกสิ่งสรรพ์
		ยัง บ่ ทราบ  ก็ได้ทราบ	ทั้งบุญบาป ทุกสิ่งอัน
		ชี้แจง  และแบ่งปัน		ขยายอรรถ ให้ชัดเจน
		จิตมาก  ด้วยเมตตา		และกรุณา  บ เอียงเอน
		เหมือนท่าน มาแกล้งเกณฑ์	ให้ฉลาด และแหลมคม
		ขจัดเขลา  บรรเทาโม-		หะจิตมืด  ที่งุนงม
		กังขา   ณ อารมณ์		ก็สว่าง  กระจ่างใจ
		คุณส่วน   นี้ควรนับ		ถือว่าเลิศ   ณ  แดนไตร
		ควรนึก  และตรึกใน		จิตน้อม  นิยมชมฯ   (กราบ )

เพลงสรรเสริญพระบารมี

            (หัวหน้ากล่าวนำ)   …….	ข้าวรพุทธเจ้า
         (รับพร้อมกัน)      …….   เอามโน และศิระกราน  
          นบพระภูมิบาล         บุญญดิเรก	
          เอกบรมจักริน           พระสยามมินทร์
          พระยศยิ่งยง             เย็นศิระ เพราะพระบริบาล
	 ผลพระคุณ ธ รักษา   ปวงประชาเป็นสุขศานติ์	 
          ขอบันดาล                  ธ    ประสงค์ใด
          จงสฤษฎิ์ดัง                หวังวรหฤทัย
          ดุจถวายชัย                 ชโย ฯ


                                                         คำถวายต่าง ๆ
                  
คำนมัสการ
  ก่อนจะสวดมนต์หรือทำพิธีถวายทานก็ตาม  พึงตั้งต้นด้วยการกล่าวคำนมัสการก่อนว่า
	 นะโม   ตัสสะ   ภะคะวะโต   สัมมา  สัมพุทธัสสะ   ( ๓  จบ)
         คำแปล  :-     ข้าพเจ้าขอนอบน้อม  แด่พระผู้มีพระภาคเจ้า ผู้อรหันต์ 
                               ตรัสรู้ชอบเอง พระองค์นั้น	

  
คำบูชาพระรัตนตรัย

อิมินา  สักกาเรนะ  พุทธัง  ปูเชมะ
ข้าพเจ้าทั้งหลาย  ขอบูชาพระพุทธเจ้า  ด้วยเครื่องสักการะนี้
อิมินา  สักกาเรนะ  ธัมมัง  ปูเชมะ
ข้าพระเจ้าทั้งหลาย  ขอบูชาพระธรรม  ด้วยเครื่องสักการะนี้
อิมินา  สักกาเรนะ  สังฆัง  ปูเชมะ
ข้าพเจ้าทั้งหลาย  ขอบูชาพระสงฆ์  ด้วยเครื่องสักการะนี้
จบแล้ว  กราบพร้อมกัน  (3 ครั้ง)
                                                     คำอาราธนาศีล  ๕
                 มะยัง   ภันเต (วิสุง  วิสุง รักขณัต  ถายะ)  ติสะระเณ
       นะ สะหะ        ปัญจะ   สีลานิ   ยาจามะ.
          ทุติยัมปิ  มะยัง  ภันเต  (วิสุง  วิสุง  รักขณัตถายะ) ติสะระเณ
      นะ สะหะ        ปัญจะ   สีลานิ   ยาจามะ.
          ตะติยัมปิ  มะยัง  ภันเต  (วิสุง วิสุง  รักขณัตถายะ) ติสะระเณ
      นะ สะหะ        ปัญจะ   สีลานิ   ยาจามะ.
 (
ศีล 
๕
)


      ปาณาติปาตา  เวระมะณี  สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ   
         ข้าพเจ้าสมาทานสิกขาบท คือเว้นจากการฆ่าสัตว์
    อะทินนา ทานา   เวระมะณี  สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ    
                      ข้าพเจ้าสมาทานสิกขาบท  คือ  เว้นจากการลักทรัพย์
    กาเมสุมิจฉาจารา  เวระมะณี  สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ
                     ข้าพเจ้าสมาทานสิกขาบท  คือ  เว้นจากการประพฤติผิดในกาม
    มุสาวาทา  เวระมะณี  สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ
	        ข้าพเจ้าสมาทานสิกขาบท  คือ  เว้นจากการพูดเท็จ
     สุราเมระยะ มัชชะปะมา  ทัฏฐานา  เวระมะณี  สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ
                    ข้าพเจ้าสมาทานสิกขาบท  คือเว้นจากการดื่มน้ำเมา คือ สุราและเมรัย
              อันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท   
     อิมานิ  ปัญจะ  สิกขาปะทานิ  สะมาทิยามิ    (กล่าว  ๓ หน )    
            ข้าพเจ้าสมาทานสิกขาบทห้าประการเหล่านี้ 
                                        คำอาราธนาพระปริตร

 วิปัตติ ปะฏิพา หายะ	สัพพะ สัมปัตติ สิทธิยา
       สัพพะ ทุกขะ วินา สายะ	ปะริตตัง   พ์รูถะ   มังคะลัง
 วิปัตติ ปะฏิพา หายะ	สัพพะ สัมปัตติ สิทธิยา	
        สัพพะ ภะยะวินา สายะ	ปะริตตัง   พรูถะ   มังคะลัง
 วิปัตติ ปะฏิพา หายะ	สัพพะ สัมปัตติ สิทธิยา
       สัพพะ โรคะ วินา สายะ            ปะริตตัง   พรูถะ   มังคะลัง. 
                             (จบแล้วกราย ๓ ครั้ง)

คำแปล  :-   ขอพระคุณเจ้าโปรดสวดพระปริตรอันเป็นมงคล 
                เพื่อป้องกันความวิบัติ  
                เพื่อสำเร็จสมบัติทุกประการ
                เพื่อให้ทุกข์  ภัย  ทุกชนิดพินาศสูญหายไป.






                           คำอาราธนาธรรม
	
                  พ.รัหมา  จะโลกา    ธิปะตี   สะหัมปะติ  
 	   กัตอัญชะลี     อันธิวะรัง   อะยาจะถะ  
            สันตีธะ    สัตตาป ปะระชัก ขะชาติกา 
             เทเสตุ    ธัมมัง   อะนุกัมปิมัง   ปะชัง.

คำแปล :-     ท้าวสหัมบดี ผู้เป็นอธิบดีแห่งโลก  
         ได้ประคองอัญชลีทูลวิงวอนพระพุทธเจ้าผู้ประเสริฐว่า
         สัตว์ผู้มีธุลีในดวงตาน้อยมีอยู่ในโลก 
        ขอพระองค์ โปรดแสดงธรรมอนุเคราะห์ด้วยเถิด.
     
                               คำถวายสังฆทาน  
	
      อิมานิ   มะยังภันเต    ภัตตานิ    สะปะริวารานิ    ภิกขุสังฆัสสะ  โอโณชะยามะ   สาธุโน ภันเต   ภิกขุสังโฆ
      อิมานิ    ภัตตานิ    สะปะริวารานิ    ปฏิคคัณหาตุ    อัมหากัง 
 ทีฆะรัตตัง   หิตายะ   สุขายะ
คำแปล :-   ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ   ข้าพเจ้าทั้งหลาย   ขอน้อมถวาย   ภัตตาหาร  กับทั้งบริวารเหล่านี้  แด่พระภิกษุสงฆ์  ขอพระภิกษุสงฆ์จงรับภัตตาหาร  กับทั้งบริวารเหล่านี้  ของข้าพเจ้าทั้งหลาย   เพื่อประโยชน์และความสุข แก่ข้าพเจ้าทั้งหลาย    สิ้น(ตลอด)  กาลนาน  เทอญ ฯ
 

คำถวายข้าวพระพุทธ

                อิมัง  สูปะพยัญชะนะ  สัมปันนัง  สาลีนัง  โภชะนัง
           อุทะกัง วะรัง  พุทธัสสะ ปูเชมิ ฯ 

             คำแปล :    ข้าพเจ้าขอบูชาด้วยโภชนะข้าวสาลี พร้อมด้วยแกงกับ
                            และ น้ำอัน ประเสริฐนี้แด่พระพุทธเจ้า 

    
คำกรวดน้ำ

 "  อิทัง เม   ญาตินังโหตุ   สุขิตาโหนตุ   ญาตะโย  " 
           คำแปล :    ขอส่วนบุญนี้ จงสำเร็จ แก่ญาติทั้งหลายของข้าพเจ้า 
                        ขอให้ญาติ ทั้งหลาย จงมีความสุขภาย สุขใจเถิด 







 บทแผ่เมตตา

สัพเพ สัตตา
    สัตว์ทั้งหลาย ที่เป็นเพื่อนทุกข์ เกิดแก่เจ็บตาย ด้วยกันทั้งหมดทั้งสิ้น
อะเวรา   โหนตุ
จงเป็นสุขเป็นสุขเถิด  อย่าได้มีเวรซึ่งกันและกันเลย
อัพยาปัชฌา   โหนตุ
    จงเป็นสุขเป็นสุขเถิด อย่าได้พยาบาทเบียดเบียนซึ่งกันและกันเลย
อะนีฆา   โหนตุ
    จงเป็นสุขเป็นสุขเถิด อย่าได้มีความทุกข์กายทุกข์ใจเลย
สุขี   อัตตานัง   ปะริหะรันตุ
จงมีความสุขกายสุขใจ  รักษาตนให้พ้นจากทุกข์ภัย ทั้งสิ้นเถิด



			     โรงเรียน............................
              สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุรินทร์ เขต 2
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